
QUINZAINE DE
LA PARENTALITÉ

Si vous avez des idées ou envies de
participer à la réalisation d’actions
parentalité, le centre socioculturel

Enjeu peut vous accompagner.
Claire : 02.41.79.24.86

DU 18 AU 30 MARS 2024
À BRISSAC LOIRE AUBANCE

Covoiturage possible, contactez le
centre socioculturel Enjeu par mail :
info@associationenjeu.fr.

Les places sont limitées, il est
fortement conseillé de réserver par
mail : info@associationenjeu.fr.

Tous les temps de ce programme
sont gratuits et ouverts à tous les
parents d'enfants de 0 à 17 ans.

#2

GRATUIT
SUR RÉSA*

CO-ORGANISÉPAR DES PARENTS

Conférences
Ateliers

Ressources

Rencontres

Débats
Spectacles

LES PARTENAIRES:

Centre socioculturel Enjeu

info@associationenjeu.fr
02.41.79.24.86

CONTACTS : 

Réservation fortement conseillée par mail : 

info@associationenjeu.fr

Le CSC Enjeu présente :

Les parents parfaits 

n’ont pas d’enfants.
Jane Nelsen



Conférence participative animée par Thomas Brochard,
intervenant en prévention numérique.
Ouvert aux parents d’enfants de 3 à 10 ans
Les écrans : on ne va pas se le cacher, ils 
sont bien pratiques pour gagner en 
tranquillité ! Mais à quel moment deviennent-ils
dangereux pour nos enfants ? 
Faisons le point avec Thomas Brochard, qui apportera des
repères pour mieux comprendre les impacts positifs et négatifs
liés à l’exposition aux écrans et transmettra des trucs et
astuces à tester à la maison.

Rencontre animée par l’APECA (Association des parents
d’élèves du Collège de l’Aubance).

Ouvert aux parents d’enfants de 11 à 15 ans
L’adolescence est une période qui fragilise la 
confiance en soi : peur de se faire rejeter, 
se trouver moche, peur de l’échec... 
Comment accompagner son ado dans cette quête de confiance ?
Le temps d’une soirée, l’APECA et Enjeu vous invitent à réfléchir,
partager et trouver des ressources grâce aux regards croisés
des professionnels présents.

Avec la participation de : la Maison des ados 49, le Collège de l’Aubance,
Corinne Ludier - conseillère en orientation, Sandra Taillecours -
animatrice jeunesse Enjeu.

Age : 0-3 ans / Durée : 45' / Séance à 9h30 et à 10h30
Parce que c’est aussi la semaine de la Petite Enfance,
venez partager ce moment d’histoires pour les tout-petits.

Samedi 23 mars - 10h/11h30 - Ecole C. Baudin Chemellier

Ouvert aux parents seulement (d’enfants de 1 à 6 ans)
Venez découvrir la démarche “Snoezelen” et créer vous-
même des instruments favorisant l’éveil sensoriel de votre
jeune enfant.

Echange convivial animé par Anne-Cécile Odeau,
psychologue et thérapeute familiale.

Ouvert à aux parents de 0 à 17 ans
Devenir père et mère, construire 
une famille comme accomplissement 
d’une vie à deux, c’est le rêve de beaucoup 
d’hommes et de femmes. Mais ce rêve 
devenu réalité, comporte parfois son lot de désillusions.
Etre parents : quels dangers pour le couple ? Comment
entretenir la flamme ? Parlons-en en toute convivialité !

Ouvert aux parents d’enfants de 6 à 11 ans
Les guerres, les attentats, le réchauffement
climatique... Les actualités sont souvent 
maussades : quel impact ces informations 
ont-elles sur nos enfants ? Mieux vaut-il les
préserver ou en parler avec eux ? Participez à une expérience
radiophonique inédite rythmée d’échanges, de ressources et
de témoignages d’enfants, parents et professionnels.
Et pour garder une trace, Isabelle Abraham, facilitatrice graphique,
dessinera le contenu des échanges en instantané.

Ouvert aux parents et aux ados de 11 à 17 ans
Premiers amours, premières soirées, 
premières cigarettes... Quand son petit 
devient grand... Jusqu’où être à ses côtés 
à ces moments de sa vie ? 
Qu’en pensent les ados eux-mêmes ?  
Venez participer à ces échanges spectaculaires, chargés
d’humour, de témoignages et de bonnes idées !

Ouvert aux futurs parents 
et aux parents d’enfants de 0 à 3 ans
L’Arrivée d’un enfant : premiers pas dans 
la parentalité, comment se faire confiance ? 
Parlons-en en toute simplicité. Petit déj’ prévu.

Café’papotes animé par Mélinda Giraudeau, éducatrice de
jeunes enfants et Charlotte Guillou, sage-femme.

MON ENFANT FACE AUX ÉCRANS, 
ET SI ON EN PARLAIT  ?

Ouvert aux parents d’enfants de 3 à 10 ans
L’équipe d’animation de l’accueil de loisirs 
Marmoville St Rémy vous invite à découvrir 
en VIP : le projet, le fonctionnement, 
les animateurs et les locaux. 
Vous pouvez bien entendu venir avec votre enfant !

Samedi 30 mars - 10h/12h - CSC Enjeu Brissac-Quincé
ARRIVÉE D’UN ENFANT : 

LES PREMIERS PAS DANS LA PARENTALITÉ

ATELIER DÉCOUVERTE ET DE CRÉATION SNOEZELEN

Plateau radio, animé par Report’Cité, Marion Clément-Siaudeau,
psychologue et des parents - Organisé par l’APEL St Vincent et Enjeu.

EVEIL MULTISENSORIEL

Théâtre forum animé par la cie Myrtil et des professionnels
de la Maison des ados 49.

Mardi 19 mars - 20h/22h - Ecole S. Veil St Rémy la Varenne

PORTES OUVERTES DE MARMOVILLE ST RÉMY
Rencontre et visite guidée par Samuel Deschamps et Lucie
Laboudi, professionnels du centre socioculturel Enjeu.

Merc. 20 mars -17h/18h - Espace loisirs St Rémy la Varenne

MON ADO SE TROUVE NUL(LE), COMMENT PUIS-JE L’AIDER ?

Jeudi 21 mars - 20h/22h - Collège de l’Aubance Brissac-Quincé

CONTE : “HISTOIRES COUSUES”
Spectacle par Michèle Clément, conteuse. Organisé
par le Relais Petite Enfance, Enjeu et la Parenthèse.

Vendredi 22 mars - Bibliothèque Brissac-Quincé

Animé par Cyrielle Gillet

ETRE PARENT : ET LE COUPLE DANS TOUT ÇA ?

Mardi 26 mars - 20h/22h - Ecole Les Alleuds

PORTES OUVERTES DE MARMOVILLE BRISSAC-QUINCÉ

Rencontre et visite guidée par Samuel Deschamps et
Nathalie Moreau, professionnels du centre
socioculturel Enjeu.

Ouvert aux parents d’enfants de 3 à 10 ans
L’équipe d’animation de l’accueil de loisirs Marmoville  
Brissac-Quincé vous invite à découvrir en VIP : le projet, le
fonctionnement, les animateurs et les locaux. 
Vous pouvez bien entendu venir avec votre enfant !

Mercredi 27 mars - 17h/18h - Ecole Les Jardins Brissac-Quincé

“PAPA, MAMAN, QU’EST CE QUI S’PASSE À LA TÉLÉ ?”

Jeudi 28 mars - 20h/22h - Ecole St Vincent Brissac-Quincé

Atelier parents/enfants animé par le RPE et Enjeu.

Age : 0-3 ans / Durée : 45' / Séance à 9h30 et à 10h30
Venez partager un moment de détente avec votre tout-
petit, dans un espace adapté à l’éveil de tous les sens.

LES PREMIÈRES FOIS DE MON ADO : PARLONS-EN

Vend. 29 mars - 20h/22h - Salle du Mt Rude St Saturnin

Vendredi 29 mars - Ecole E. Joulain Vauchrétien


