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CONTEXTE

SEPTEMBRE 2019

2023

MARS 2024
NOVEMBRE 2020 Comité interministériel du handicap

Grenelle des violences conjugales

Chantier national des 1 000 
premiers jours de l’enfant

Nouvelle politique conçue 
autour des besoins de l’enfant 

et de ses parents

Création du dispositif 
CapParents Pays de la Loire 

Suite de l'appel à projet lancé par
l'ARS

Création d’INTIMAGIR

Promouvoir la vie affective et
sexuelle des personnes en situation

de handicap, ainsi que leur
parentalité

Lutter contre les violences faites à
l'égard de ces personnes



LÉNA TROST
Secrétaire

JULIE LEBRETON
Psychologue

MANON BERTHELOT
Référente éducative 
et sociale

JENNIFER MANDELBAUM
Ergothérapeute

ORGANIGRAMME ÉQUIPE RÉGIONALE APF FRANCE HANDICAP

SOPHIE DUPAS
Coordinatrice Régionale
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INTERSASP :
Adapei Loire - Atlantique
L’Etape
Cap’Lan
Association Jeunesse et Avenir

Le Mans

44

85

Laval

Le Pouliguen

ADMR 85
La Roche-sur-Yon

APEI Sablé Solesmes

CO-PORTEURS & RÉFÉRENTS DÉPARTEMENTAUX

VYV Pays de la Loire

MANON DURAND
Référente éducative 
et sociale (SAP 53)

VANESSA BOUQUEAU
Référente éducative 
et sociale (ADAPEI 72 - SASP 72)

CHARLOTTE LY
Référente éducative 
et sociale (SASSE 49)

MARIE-CLAIRE CREMET
Référente éducative 
et sociale (SASP Adapeila)



Tout parent ou futur parent en situation de handicap et à son entourage

Tout type de handicap (moteur, sensoriel, psychique….)

Toutes les configurations de la parentalité

Dès le désir d’enfant et jusqu’à la majorité de l’enfant

LE PUBLIC VISÉ



Le service est libre d’accès et financé par l'ARS

 Un parent doit avoir une reconnaissance de handicap (RQTH, AAH, …)

 Il ne nécessite pas d’orientation MDPH/MDA /MVA            

MODALITÉS D’ACCÈS

Le service peut être sollicité par :
les personnes en situation de handicap
les professionnels de santé (médico-social, sanitaire, social...)
les proches aidant.es (famille, entourage et conjoint…)

Une fiche de saisine doit être remplie
À demander à cap-parents.pdl@apf.asso.fr ou sur le site internet
Cap Parents (item Espace documentaire)



Permettre aux personnes en situation de
handicap de vivre leur parentalité 

de la manière la plus ordinaire possible

Se préparer 
à être parents

Le temps de la
grossesse

Le temps de la
naissance

Le retour à
domicile

...et jusqu’aux 
18 ans de l’enfant

OBJECTIF ET MISE EN OEUVRE

PROCESSUS D’ACCOMPAGNEMENT



APPUI
RESSOURCESINTERVENTIONS

MISSIONS

Identifier les besoins des parents,

Accompagner et orienter vers les lieux et les

professionnels,

Faciliter l’accès aux droits et aux soins,

Apporter des conseils et prêter du matériel de puériculture

adapté,

Identifier les besoins psychologiques,

Favoriser la coordination entre les différents intervenants.

Informer, sensibiliser les professionnels,

Soutenir les professionnels,

Identifier, partager et actualiser le réseau,

Informer des évènements et des formations existants,

Mettre en relation des parents,

Organiser des évènements territoriaux (ciné-débat,

forum, colloque...)

Créer et diffuser des outils.



MODALITÉS DE PRISE EN CHARGE

Au domicile de l’usager

ÉVALUATION ET INTERVENTION

 Dans les locaux de CapParents  En accompagnement
extérieur



DOMAINES D'INTERVENTION

Périnatalité
Petite enfance
Éducation
Protection de l’enfance

PARENTALITÉ & ENFANCE

MÉDICO-SOCIAL ET SANITAIRE

Santé somatique
Santé mentale 
Social

DROITS/PARCOURS

Accès aux droits
Coordination de
parcours



PARTENAIRE 

www.intimagir-paysdelaloire.fr

https://intimagir-paysdelaloire.fr/


CONTACT

02 41 96 91 27

cap-parents.pdl@apf.asso.fr

https://cap-parents.apf-francehandicap-pdl.com

Pôle 49 APF France handicap – 55 rue Jean Jaurès – 49124 Saint Barthélémy d’Anjou

https://cap-parents.apf-francehandicap-pdl.com/

