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5, place Jus�ce de Paix - Doué-la-Fontaine - 49700 DOUÉ-EN-ANJOU
  Tél. 02 41 59 77 09 - accueil@cscdouessin.fr - cscdouessin.centres-sociaux.fr

Familles

TOUT UN

PROGRAMME

Janvier /
 Juin 2020

Adhésion au Centre Socioculturel
Pour part iciper aux act ivités organisées par 
le Centre Socioculturel, il faut être adhérent 

au Centre et à jour de sa cot isat ion*.

Si vous habitez Doué-en-Anjou, Denezé-sous-Doué 
ou Louresse-Rochemenier

 Adhésion individuelle* Adhésion familiale*
 6 € 9 €               

Si vous résidez dans une autre commune
 Adhésion individuelle* Adhésion familiale*
 7 € 10 €             

* du 1er septembre 2019 au 31 août 2020



Communicat ion respectueuse

G
R

AT
U

IT

Sur

inscript
ion 

au Centre

Sociocult
urel

Contactez Sophie au Centre Socioculturel

Journée
de format ion

Mercredi 18 mars
de 9h à 17h

à Denezé-sous-Doué

Soirée d’informat ion
et d’échanges

Mardi 12 mai
de 20h à 22h
Lieu à préciser

En partenariat avec

GRATUIT
Ouvert à tous

Parlons sex
ualité

entre pare
nts d’ados et a

dos

(mais pas fo
rcément ensem

ble)

avec le co
ncours d’encadrant

s professi
onnels

Vendredi 2
4 avril, de 19h à 22h

à l’Espace Enfance Jeunesse de Doué-la-Fontaine

Pour vous renseigner
sur le déroulement de ce�e soirée,

contactez Sophie
au Centre Socioculturel

Sur inscript ion

au Centre Socioculturel

avant le 20 avril

Éclairer nos relat ions
parents-enfants

Accompagnement à la scolarité
Une fois par semaine,

nos bénévoles accompagnent les enfants
dans leurs apprent issages

Pour les écoles primaires de Doué-la-Fontaine
(Douces, Soulanger, Saint Exupéry, Sacré-Cœur),

de Saint-Georges-sur-Layon
et pour les 6ème et 5ème des collèges Lucien Millet

et Saint-Joseph

Contactez Sophie 
au Centre Socioculturel

Échanger entre parents et avec Florence Roy, psychologue
pour partager ques�ons et «bons tuyaux»

sur l’art de communiquer avec votre enfant.

Mardi 17 mars, de 20h à 22h
à la maison de la Pe�te Enfance et de la Famille 

de Doué-la-Fontaine

Sur inscript ion

au Centre  Socioculturel

ou au RAM

avant le 15 mars

GRATUIT

GRATUIT

En partenariat

avec le RAM

de Doué en Anjou

Votre ado râle pour tout et tout le temps et ça vous exaspère ? 
Le pe�t dernier pique encore sa crise et vous ne savez plus comment 

le calmer ? Venez par�ciper à deux temps 
de forma�on et d’échanges pour apprendre à ne plus laisser les conflits 

au sein de la famille et vos émo�ons vous gacher le quo�dien.



Prendre le temps de cuisiner ensemble, 
avec vos enfants et d’autres familles.

de 14h30 à 17h
au Centre Socioculturel du Douessin

Vendredi 28 février &
 Mercredi 20 mai

Cuisiner en famille

Inscript
ion 

au Centre

Sociocult
urel

2€ ou 3€en fonct ion devotre quot ientfamilial

En famille

le 15 avril de 14h à 17h

Mini stage
découverte du land-art

26 février
25 mars
28 avril
27 mai
24 juin

Découverte du
Mandala collect if

le dernier mercredi du mois de 15h à 17h
avec l’ar�ste peintre Hélène Wilbrenninck

au Centre Socioculturel

TEMPS FORTS
Après-midi jeux

Samedi 1er février 14h30-18h30

à Denezé-sous-Doué

Soirée jeux

Vendredi 6 mars 18h30-22h30

à la médiathèque de Doué

* 

Le Centre Socioculturel
s’invite dans les écoles

le temps d’un café

CAFÉ 
DES PARENTS

demandé 
par jeu emprunté

et adhésion au Centre Socioculturel

FÉVRIER
Samedi 8 de 10h30 à 12h
Mercredi 12 de 16h à 18h
Vendredi 14 de 17h à 19h
Samedi 15 de 10h à 12h

Samedi 15 de 14h à 16h30 

LIEUX DE PERMANENCES
une couleur = un lieu 

Médiathèque à Doué-la-Fontaine
Bibliothèque à Saint-Georges-sur-Layon

Maison de la pe�te enfance et de la famille à Doué-la-Fontaine
L’Annexe (bâ�ment de l’AIE), place Flandre Dunkerque à Doué-la-Fontaine

MARS
Mercredi 11 de 16h à 18h
Samedi 14 de 10h30 à 12h
Samedi 14 de 14h à 16h30 
Vendredi 20 de 17h à 19h
Samedi 21 de 10h à 12h

AVRIL
Samedi 4 de 10h30 à 12h
Mercredi 8 de 16h à 18h

Vendredi 10 de 17h à 19h
Samedi 11 de 10h à 12h

Samedi 11 de 14h à 16h30

MAI
Mercredi 13 de 16h à 18h
Vendredi 15 de 17h à 19h
Samedi 16 de 10h30 à 12h
Samedi 16 de 14h à 16h30 

Samedi 23 de 10h à 12h

JUIN
Mercredi 10 de 16h à 18h
Samedi 13 de 10h30 à 12h
Samedi 13 de 14h à 16h30 
Vendredi 19 de 17h à 19h
Samedi 20 de 10h à 12h

A la ludothèque :

Venez jouer sur place
et emprunter nos jeux * !



G
R

AT
U

IT Qu’est-ce-qu’on fait
dimanche ?

Des familles se retrouvent pour partager de bons 
moments le dimanche. L’occcasion de créer 

des liens et de par�ciper à un moment convivial.

Vide ta chambre 

et marché des producteurs

Suivez les infos sur facebook
Groupe facebook : Act ivités parents/enfants du dimanche

ou contactez le Centre Socioculturel

Init iat ives d’habitants

Rendez-vous de 15h30 à 18 h
16 février : jeux de société coopérat if
15 mars : fabricat ion de cosmét iques

5 avril : visite d’une ferme
et balade en forêt

17 mai : cabane dans les bois
14 juin : Olympiades des familles 

+ p ique-nique

Incroyables comest ibles

Contactez Sophie au Centre Socioculturel

Contactez Sophie au Centre Socioculturel

organisé par l’APE de l’école de Douces

avec le sout ie
n du Centre Socioculturel d

u Douessin

qui proposera
 une 

animat ion autour 
du jardin pour

 les familles

16 mai
9h-16h
à l’école

de Douces

Notes

Connaissez-vous les Incroyables comes�bles ? Avec eux, des jardins 
voient le jour dans nos écoles (Saint-Exupéry, Concourson-sur-Layon)

Ces jardiniers bénévoles souhaitent aujourd’hui sensibiliser les familles 
au jardinage dans un esprit de partage et de convivialité.

Que vous soyez connaisseurs, novices, curieux ou gourmands,
rejoignez en famille les inscroyables comest ibles 

pour transformer l’espace public en un potager géant et gratuit ! 


