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Structures et intervenants ressources en Maine-et-Loire 

accompagnement à la parentalité

Les structures et intervenants listés ci-dessous sont locaux, recconnus et financés par les pouvoirs publics. Ce sont des organismes à but non lucratif. Les domaines de compétences sont cités à titre indicatif. Nous vous recommandons 

prendre contact directement pour plus de précisions, en fonction de vos besoins. 
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ALIA site web
L’Association Ligérienne d’Addictologie (ALiA) intervient sur le département du Maine et Loire dans le 

domaine des addictions avec ou sans substances.
X X X X

ANPAA 49 site web

Association de Prévention en Alcoologie et Addictologie du Maine et Loire. Promouvoir une politique 

globale de prévention des risques liés aux pratiques addictives. Mise en place de formations en 

addictologie. Accompagnement de projets. Appui méthodologique. Stand de prévention en milieu festif. 
X X X X

Association Française des 

Centres de Consultations 

Conjugales (AFCCC 49)

site web

Les conseillers conjugaux et familiaux de l’association AFCCC 49 ont tous suivi une formation qualifiante 

agréée par le Ministère des Affaires Sociales. L’AFCCC 49 organise un certain nombre d’animations : 

conférences-débats, groupes de parole, animations sur les thèmes de la vie affective et sexuelle, 

formations, ateliers ou cafés-parents.

X X X X

Centres de Planification et 

d'Education Familiale
site web

Gérés et financés par le Département de Maine-et-Loire, les CPEF sont des lieux d’écoute, d’information, 

d’accompagnement, de prévention, et aussi de soins. L'équipe est composée de médecins, infirmières, 

sages-femmes et conseillères conjugales et familiales, formé(e)s et dédié(e)s à cet accompagnement.
X X X

CIDFF site web

Créé en 1981, le CIDFF du Maine-et-Loire est un acteur de la politique publique d’informations sur les 

droits des femmes, de la lutte contre les violences faites aux femmes et de l’égalité entre les femmes et les 

hommes. Une équipe de juriste informe et accompagne les familles dans les domaines de l'accès au droit, 

la lutte  contre les violences, l'emploi, l'égalité professionnelle, l'éducation et la citoyenneté, la vie familiale 

et le soutien à la parentalité, la santé. 

X X X

Ecole des Parents et des 

Educateurs - EPE 49
site web

Les Écoles des Parents et des Educateurs (EPE) sont des associations regroupées au sein de la Fédération 

Nationale des EPE reparties sur les départements. Elles ont pour missions : d’accompagner et soutenir la 

parentalité, de favoriser le dialogue dans les familles, de contribuer à rendre acteur de leur vie les parents 

et les jeunes en renforçant leurs ressources propres, quelle que soit leur situation sociale, culturelle et 

professionnelle et d' accompagner les professionnels

L’EPE 49 accompagne tous les parents de manière individuelle et collective, les familles, les jeunes, les 

professionnels avec une écoute, un accueil inconditionnel et bienveillant de la personne dans le respect de 

la singularité de chacun.

X X X X X X X

Graine de Citoyen site web

L’association Graine de Citoyen est une association angevine  de loi 1901 imprégnée des valeurs de 

l’Education Populaire. Elle propose des animations et actions de sensibilisation auprès d’enfants, de 

familles, de professionnels de l’éducation ou de l’animation sur des sujets liés à la citoyenneté et au vivre 

ensemble. 

X X X X X

https://alia49.fr/presentation/
http://www.anpaa.asso.fr/adresses-utiles/pays-de-la-loire
https://afccc49.fr/
https://www.maine-et-loire.fr/aides-et-services/sante/cpef
https://maineetloire.cidff.info/
http://ecole-des-parents-et-des-educateurs-49.org/
http://www.asso-grainedecitoyen.fr/
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Promosanté Pays de la Loire site web

Promotionsanté des Pays de la Loire (Anciennement IREPS Pays de la Loire) créée en 2009, est une 

association œuvrant dans le champ de la promotion de la santé, de l’éducation pour la santé et de 

l’éducation thérapeutique du patient. L’association emploie une quarantaine de salariés répartis au sein de 

Pôles territoriaux, dans chaque département de la région Pays de la Loire. Dans chaque Pôle territorial, des 

équipes pluri-professionnelles déclinent les missions de centre de ressources en éducation et promotion de 

la santé. Chaque Pôle est doté d’un centre ressources documentaires, et propose diverses actions d’appui 

aux acteurs de terrain.

X X X X X

Maison des Adolescents - MDA site web

La Maison des adolescents (MdA) s’adresse à la fois aux jeunes de 11 à 21 ans, mais aussi à leur famille et à 

leur entourage pour toute question liée à l’adolescence. Les professionnels de la MdA peuvent apporter 

informations et conseils aux professionnels qui accompagnent les adolesents ou les parents d'adolescents. 

L'équipe de la Maison des Ados de Maine-et-Loire est pluridisciplinaire. 

X X X X

Maisons Départementales des 

Solidarités - MDS
site web

Les Maisons départementales des solidarités (MDS) sont au nombre de 11 sur le Maine-et-Loire. Elles sont 

réparties sur l’ensemble du Département (18 sites annexes, 160 permanences) afin d’assurer aux habitants 

et aux usagers un service public de proximité. Les professionnels de MDS : assistants sociaux, éducateurs, 

puéricultrices, infirmières, sages-femmes, médecins de Protection maternelle et infantile (PMI), conseillers 

budget ou logement, chargés de mission insertion peuvent être sollicités pour prendre part à des actions 

collectives (en fonction de leurs disponibilités et priorités). 

X

Planning Familial 49 site web

Le planning familial est un lieu d’écoute, d’information et d’orientation sur toutes les questions liées à la 

vie affective et sexuelle. Gratuit et anonyme. Les accueils se font avec ou sans RDV. Mouvement féministe 

d’éducation populaire, l’association milite pour l’égalité femmes-hommes et la possibilité pour chaque 

personne de vivre une sexualité épanouie, à l’abri des grossesses non prévues et des infections 

sexuellement transmissibles. 

X X X X X

Réseau Canopé site web

Renforcer l’action de la communauté éducative en faveur de la réussite des élèves : telle est la mission 

fondatrice de Réseau Canopé. Opérateur public présent sur l’ensemble du territoire, Réseau Canopé joue 

un rôle décisif dans la refondation de l’école en intervenant dans cinq domaines clés : pédagogie ; 

numérique éducatif ; éducation et citoyenneté ; arts, culture et patrimoine.

X X X

Réseau CybAnjou site web

Né en 2011, le réseau Cyb’@njou est un réseau de structures du Maine-et-Loire, se réunissant autour de 

projets de médiation numérique. Ce réseau fait référence aux valeurs de l’éducation populaire et ses 

principes d’actions sont : l’entraide, l’ouverture le développement social local.
X

Bibliopôle site web

Le Bibliopôle est un service du Conseil Départemental de Maine-et-Loire. C'est une équipe de 

bibliothécaires qui apporte aux communes expertise et ressources, notamment en matière d’innovation 

dans l’action culturelle et le numérique. De plus en plus, les bibliothèques se veulent des lieux d'animation 

et d'accès à la culture, au plus près des publics. Pour aider les bibliothèques dans ce travail, le Bibliopôle 

organise chaque année des actions culturelles sur le territoire. 

X X X

Agir Contre les Violences 

Scolaires
site web

Initialement créé en 2013 par une famille déterminée à faire changer les choses, l'association s'est agrandie 

au fil des années, grâce à une équipe de bénévoles engagés, touchés à différents niveaux par ce fléau. 

Basée à Angers, notre association "Agir Contre les Violences Scolaires" œuvre pour sensibiliser, prévenir et 

apporter du soutien aux victimes de violences à l'école, sur la région Pays de la Loire. Agréement Jeunesse 

Education Populaire et par le Rectorat de Nantes.

X X X

Pole d'Appui et de ressources 

Handicap 49
site web

Un service dédié aux familles, aux assistant·e·s maternel·le·s et aux professionnel·le·s des structures 

d'accueil du jeune enfant, des accueils de loisirs périscolaires / extrascolaires

et des clubs sportifs sur le Maine-et-Loire
X X

Cap Parents site web
CapParents est le dispositif régional d’accompagnement à la périnatalité et parentalité des personnes en 

situation de handicap.
X X X

https://www.irepspdl.org/page-22-49-0.html#menu
http://www.maisondesados-angers.fr/
https://alia49.fr/presentation/
https://alia49.fr/presentation/
https://www.reseau-canope.fr/academie-de-nantes/atelier-canope-49-beaucouze
http://cybanjou.org/
https://www.maine-et-loire.fr/conseil-departemental/missions/culture-et-patrimoine/culture/bibliopole#c3258
https://www.maine-et-loire.fr/conseil-departemental/missions/culture-et-patrimoine/culture/bibliopole#c3258
http://poleressourceshandicap49.fr/
https://cap-parents.apf-francehandicap-pdl.com/

