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Pour cette 9  édition, les
acteurs enfance, jeunesse
et famille de l’Anjou Bleu
vous ont concocté plus
que de simples activités,
plus que de simples
loisirs... Venez découvrir
les nombreux ateliers
proposés autour du " fait
maison " et apprendre à
fabriquer les produits
de notre quotidien. 

LE FAIT MAISON

Présentation 

Des activités partout en Anjou Bleu

LES SEMAINES 

ENFANCE FAMILLE

Programme chronologique 

1
2

Cuisine, mode, jardinage,
cosmétique... selon vos
goûts, venez expérimenter
le " faire ensemble " et
devenez de véritables
créateurs ! 
Partagez un moment de
convivialité avec nos
activités entièrement
gratuites, accessibles à
tous  et pensées pour
vous.

1

Infos pratiques

e



En Anjou Bleu
Partagez l'unive   rs du " fait maison "

Parents,
accompagnateurs : les
enfants restent sous la

responsabilité de
l'adulte qui les
accompagne 

Important 

Places  limitées
Pensez à vous

inscrire aux
animations

Parents, élus, associations, professionnels et         institutions se sont mobilisés pour mettre en oeuvre un programme
dédié aux familles. Ils vous invitent  à         découvrir pleinement les animations et spectacles proposés

Convivialité

Partage

Echange

Gratuité

Découverte

Créativité

2 3



SUR INSCRIPTION | 02 41 92 43 88 / centredupatrimoine@orange.fr

FABRICATION D'INSTRUMENTS DE MUSIQUE FAIT MAISON | 
 DE 9H30 À 12H OU DE 14H À 16H30  |
Fabrication d'instruments de musique avec différents matériaux. Ils seront sécurisés,
durables et resteront à l'accueil de loisirs de Vergonnes pour profiter aux enfants.

Lundi 18 Octobre
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PROGRAMME

1 - 3 
ans

OMBRÉE D'ANJOU

AIRE DE JEUX ITINÉRANTE  |  DE 16H30 À 18H  |
Création d'une aire de jeux en extérieur avec des jeux en bois
fabriqués maison. Cet atelier sera présenté et animé en partenariat
avec l'établissement public médico-social (EPMS) de l'Anjou.

Groupe scolaire de l'Ombrée, Parc des Perreyeurs, Bel Air de Combrée - Combrée

PROPOSÉE PAR | Centre du Patrimoine

3 - 11 
ans

Du lundi 18 au mercredi 21/10

ALSH Anima'kids, 6 rue de la Verzée - Vergonnes

SUR INSCRIPTION | Fanny André : 02 41 92 35 19 / f.andre@ombreedanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Centre du Patrimoine

6 - 11
 ans

CANDÉ
ET SI ON FABRIQUAIT UN TABLIER À HISTOIRES ? |  20H00
Fabriquez votre outil d'animation pour raconter des
histoires au quotidien. 

Espace socioculturel du Candéen - 1 av. Firmin Tortiger  - Candé

SUR INSCRIPTION  |  02 41 94 19 40

Adultes

PROPOSÉE PAR |  RAM du Candéen et Réseau Histoire de Lire

LE LION D'ANGERS
PEINTURE MAISON |  9H45
Atelier " peinture au naturel " réalisé avec des végétaux :   plantes
(pétales de fleurs), légumes (choux rouges, épinards, betteraves),
épices du monde, etc.

Multi-Accueil Les Marmousets, 1 rue du courgeon - Le Lion d'Angers 

SUR INSCRIPTION  |  lesmarmousets@associationpetiteenfance.fr
PROPOSÉE PAR |  Multi-Accueil Les Marmousets

LES HAUTS-D'ANJOU
LES MAINS DANS LA TERRE  |  17H30
Toucher, manipuler, modeler... Venez vous amuser avec la terre !

Multi-accueil Blé en herbe, 2 rue des fontaines 
Châteauneuf-sur-Sarthe

2 - 6 
ans

SUR INSCRIPTION  |  ma-bleenherbe-pdl@vyv3.fr
 PROPOSÉE PAR |  Multi-accueil Blé en herbe
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Mardi  19 Octobre

0 - 4 
ans

OMBRÉE D'ANJOU

ERDRE-EN-ANJOU
DÉCOUVERTE ET FABRICATION DE JOUETS FAIT-MAISON  |  9H30 ET 10H45 |
Un rendez-vous pour les curieux et les " créateurs ".
Venez découvrir et/ou partager les jeux et jouets
fabriqués " maison " pour les enfants. Si vous souhaitez
présenter vos jeux, merci de nous le faire savoir à
l'avance pour organiser l'accueil .

Garderie - Brain-sur-Longuenée

SUR INSCRIPTION  |  information au ram.ccrla@famillesrurales49.org
PROPOSÉE PAR |  Relais petite enfance - Pôle du Lion d'Angers

durée : 1h

ESCAPE GAME EN FAMILLE |  18H30
L’escape game est un jeu d’évasion qui consiste à s’échapper
d’un lieu en un temps donné. Relevez ce défi en famille ou
entre amis. A vos marques, prêts, évadez-vous ! 
Attention : 10 participants maximum par créneau.

Bibliothèque de Combrée - 3 rue de l'hôtel de ville- Combrée

SUR INSCRIPTION  |  02 41 61 53 81 ou 06 84 72 19 92  
cantojeunes@yahoo.fr
PROPOSÉE PAR  |  Association Cantojeunes & bibliothèque de Combrée

Familles à
 partir de

 8 ans

CANDÉ
CUISINE'AGE |  10H00 ET 15H
Petites préparations culinaires entre petits et grands.

Multi-accueil L'îlot Clain - 13 rue du Maréchal de Lattre - Candé

à partir 
de 18mois

SUR INSCRIPTION  |  02 41 94 19 40
PROPOSÉE PAR |  Multi-accueil L'îlot Calin, le RAM du Candéen, EHPAD
Saint Jean 

Mercredi 20 Octobre

A partir de 
16 mois

FABRICATION DE SABLE MAGIQUE  |  9H15 | durée : 1h
Atelier de découverte de fabrication de sable magique à partir
d’ingrédients maison. Participez à une activité de manipulation et
de transvasement. 

LES HAUTS-D'ANJOU

Multi-accueil Chantelune - 2 rue de Chantelune - Champigné

SUR INSCRIPTION | ma-chantelune-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Chantelune

HAPPY TIME  |  15H ET 16H30  | durée : 1h
Contes et jeux en anglais, avec Mandy de la bibliothèque
anglophone.

15h à la bibliothèque de Cherré (pour les 5-8 ans) au 1 rue Albert Prieur (derrière
la mairie)
16h30 à la bibliothèque de Marigné (pour les 7-10 ans), rue Max Richard
SUR INSCRIPTION |02 41 24 14 60  ou reseau.bibliotheques@vallesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Le réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou

5 - 10 
ans

LES JEUX FAIT MAISON |  9H30 
Activités autour de jeux fabriqués avec des ingrédients simples ou
des objets détournés. Il s'agit de montrer qu'on peut créer un
jouet ou un support de jeu qui répond aux besoins de l'enfant.

Halte-garderie Les Pitchouns, Place de la République - Pouancé

SUR INSCRIPTION  |  02 41 92 52 37 ou  
lespitchouns.pouance@gmail.com
PROPOSÉE PAR  |  Halte-garderie Les Pitchouns

Parents
enfants
0-4 ans

OMBRÉE D'ANJOU

mailto:reseau.bibliotheques@vallesduhautanjou.fr


Mercredi 20 Octobre

98

FamillesRandonnée pédestre organisée sur le chemin de halage, récolte
des déchets et création d'un Land art en produits recyclés.
Matinée gratuite en présence d’un des parents   (parent, fratrie
de plus de 17 ans ou grand-parent).

LA JAILLE-YVON
LA RANDO DES ÉCOLOS...  |  10H00  |

Base Anjou Sport Nature, Route de la Mayenne - La Jaille-Yvon

PROPOSÉE PAR | Anjou Sport Nature
SUR INSCRIPTION | 02 41 95 14 32 ou alsh@anjousportnature.com

durée : 2h

7 - 12
 ans

SUR INSCRIPTION| Uriel Vallois ou Béatrice Roux - 02 41 92 48 21-
bibliotheque.j.mougin@ombreedanjou.fr

Atelier d'écriture- Création de paroles de chansons

QU'EST-CE QU'ON MIJOTE ? |  10H00

Bibliothèque municipale Jules Mougin, 4 Boulevard de la Prévalaye-
Pouancé

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque municipale Jules Mougin- Pouancé

AIRE DE JEUX ITINÉRANTE| DE 17H À 18H

ALSH Anima'kids, 6 rue de la Verzée- Vergonnes

SUR INSCRIPTION| 02 41 92 43 88 - centredupatrimoine@orange.fr
PROPOSÉE PAR | Centre du Patrimoine

OMBRÉE D'ANJOU
I durée : 2h

Venez fabriquer des produits ménagers.

FABRICATION DE PRODUITS MÉNAGERS ET ACTIVITÉS CUISINE  | 14H30 

15 bis rue de Cholet - Bécon les Granits
FamillesSUR INSCRIPTION | 07 82 92 95 96 ou

enfance-jeunesse@beconlesgranits.fr
PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs de Bécon-les-Granits

Bulle et son grand frère Bob passent l’après-midi chez leur
grand-mère Miette et décident de faire des gâteaux.
Dans la cuisine, ça tambouille, ça popote et ça mouline…
Une histoire en musique pour petits gourmands et 
grands mélomanes, par son autrice Natalie Tual. 

Bibliothèque, rue de Cholet -  Bécon-les-Granits

LECTURE CHANTÉE "BULLE ET BOB DANS LA CUISINE" |  10H30 |

A partir 
de 2 ans

SUR INSCRIPTION | 02 52 21 05 40 ou
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou

durée : 20min

BÉCON-LES-GRANITS

3 - 11 
ansCréation d'une aire de jeux en extérieur avec des jeux en bois

fabriqués maison. Cet atelier sera présenté et animé en partenariat
avec l'établissement public médico-social (EPMS) de l'Anjou.
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Bibliothèque La Boué, 9 rue de l'Abbaye - Thorigné-d'Anjou

SUR INSCRIPTION | 02 52 21 07 91 ou
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou

LECTURE CHANTÉE "BULLE ET BOB DANS LA CUISINE" |  16H30 
Bulle et son grand frère Bob passent l’après-midi chez leur
grand-mère Miette et décident de faire des gâteaux.
Dans la cuisine, ça tambouille, ça popote et ça mouline… 
Une histoire en musique pour petits gourmands et grands
mélomanes, par son autrice Natalie Thual.

THORIGNÉ-D'ANJOU

A partir 
de 2 ans

durée : 20min

10

FABRICATION D'UN TOTE-BAG |  15H00 | 

SUR INSCRIPTION |  chouettes-familles@netc.fr

Fabrication d'un tote-bag à partir d'un t-shirt recyclé sans couture.

Salle du Mille Club, 5 rue du Pont de la Verzée  
Sainte Gemmes d'Andigné

à partir de  
6 ans

PROPOSÉE PAR | Association Chouettes Familles

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU
Activités culinaires : les yeux bandés vous goûtez
différents aliments et devez les deviner. Vous réaliserez
ensuite la recette à l'aide de signes et de pictogrammes.

ACTIVITÉ CULINAIRE  |  14H00

IME Clairval, 9 rue du Champ de Foire -  Segré

3 - 6
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 11 42 - 06 01 23 33 58 ou
cdiquelou@adapei49.asso.fr
PROPOSÉE PAR | IME Clairval

Mercredi 20 Octobre Jeudi 21 Octobre

COMMENT ON FAIT À LA MAISON AVEC NOS ENFANTS ? |  20H15

Espace jeunes, place de l’Abbaye - Thorigné-d'Anjou

A partir
de 

15 ans

SUR INSCRIPTION | ram.ccrla@famillesrurales49.org
PROPOSEE PAR | Relais petite enfance - Pôle du Lion d'Angers 
                                 Multi - accueil Les Marmousets

1 - 3 
ans

Atelier cuisine : réalisation et dégustation de sa propre pizza !

LE LION D'ANGERS
ATELIER CUISINE |  9H45

Multi-Accueil Les Marmousets, 1 rue du courgeon - Le Lion d'Angers

SUR INSCRIPTION | lesmarmousets@associationpetiteenfance.fr
PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Les Marmousets

Moins de 
16 mois

ÉVEILLE TES SENS !  |  9H15  | durée : 1h
Mettre en éveil ses sens autour d'espaces et d'objets fait-maison.
Cette animation est destinée aux enfants qui ne marchent pas.

LES HAUTS-D'ANJOU

Salle du RAM, 2 rue des fontaines - Châteauneuf-sur-Sarthe

SUR INSCRIPTION | ram-hautanjou-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Maison de l'enfance

Jeu de plateau pour échanger et imaginer à partir de notre vie de
parents. 

THORIGNÉ-D'ANJOU
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SUR INSCRIPTION | ma-pomdereinette-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Multi - accueil Pom de Reinette

Soirée initiation et découverte de la couture : réalisation
d'accessoires et jeux maison.

VAL D'ERDRE-AUXENCE
COUTURE FACILE |  19H30

Multi - accueil Pom de Reinette, 1 rue des Clories - Le Louroux-Béconnais

Adultes

OMBRÉE D'ANJOU
PETITS MURS À EXPLORER  |  10H00
Des cloisons tactiles pour se cacher, attraper, pousser, fermer…
à découvrir avec plaisir.

Salle de la planche, rue de la Planche - Combrée

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 19 37 ou a.argand@ombreedanjou.fr
PROPOSÉE PAR | RAM d'Ombrée d'Anjou 

   RAM du Candéen

Jeudi 21 Octobre

0 - 3 
ans SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU

Vendredi 22 Octobre

Salle du Mille Club, 5 rue du pont de la Verzée  
Sainte Gemmes d'Andigné

Parents
 0 à 6 ans 
Ass' mat'

ENTRE POMMES ET POMMES DE PIN, TOUT EST FAIT-MAIN |  9H30
Petits et grands, venez bricoler, transvaser et cuisiner.

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 66 93  ou
ram@segreenanjoubleu.fr ou 02 41 94 95 30 ou
mds.segre@maine-et-loire.fr 
PROPOSÉE PAR | Le Relais petite enfance de Segré-en-Anjou Bleu 

        La Maison Départementale des Solidarités de 
        l'Anjou Bleu

Salle des Acacias, route de Chazé sur Argos - Loiré

0 - 3 
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou accueilesc@sic-candeen.fr

Des cloisons tactiles pour se cacher, attraper, pousser,
fermer… à découvrir avec plaisir.

LOIRÉ
PETITS MURS À EXPLORER... |  10H00

PROPOSÉE PAR | RAM du Candéen et RAM d'Ombrée d'Anjou

OMBRÉE D'ANJOU
AIRE DE JEUX ITINÉRANTE |  DE 16H30 À 18H

 École Jules Verne, Chemin de Bellevue - Pouancé
SUR INSCRIPTION | 02 41 92 43 88 ou centredupatrimoine@orange.fr
PROPOSÉE PAR | Centre du Patrimoine

3 - 11 
ans

13

Création d'une aire de jeux en extérieur avec des jeux en bois
fabriqués maison. Cet atelier sera présenté et animé en partenariat
avec l'établissement public médico-social (EPMS) de l'Anjou.
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Préparez Noël et venez fabriquer votre boule à neige pailletée. Le matériel
sera fourni mais vous pouvez apporter des figurines à mettre en valeur
(goûter compris).

SUR INSCRIPTION | Scannez le QR Code et inscrivez-vous.

                               
    pour plus d'information, contactez nous : 

                              enfancejeunesse@valleesduhautanjou.fr

SUR INSCRIPTION | 06 02 26 09 04

BOULE À NEIGE PAILLETÉE |  14H00

Salle Saint Nicolas, rue d'Anjou - l'Hôtellerie de Flée
à partir de  

6 ans

PROPOSÉE PAR | Familles Rurales de L'Hôtellerie de Flée

Samedi 23 Octobre

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU
Dans une eau à 32°C  et un bassin spécialement aménagé,
parents et enfants partagent une expérience agréable
encadrés par des professionnels.

BÉBÉ NAGE |  10H00 ET 10H30 | 

Piscine Les Nautiles, 2 rue du Champ de Foire - Segré

Moins de 
1 an

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 76 ou
piscine@segreenanjoubleu.fr
PROPOSÉE PAR | Piscine Les Nautiles

Dans une eau à 32°C et un bassin spécialement aménagé,
parents et enfants partagent une expérience agréable
encadrés par des professionnels.

BÉBÉ NAGE |  11H00 ET 11H30 |

Piscine Les Nautiles, 2 rue du Champ de Foire - Segré

1 - 3
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 76 ou
piscine@segreenanjoubleu.fr
PROPOSÉE PAR | Piscine Les Nautiles

durée : 30 min

14

Salle de l'Entrepôt - rue des fontaines - Châteauneuf-sur-Sarthe

TEMPS FORT

Je recycle, je récupère, je fabrique... Je m'amuse en famille !

LES HAUTS-D'ANJOU
LA PETITE FABRIQUE ! |  9H30 |

PROPOSÉ PAR | Multi-accueil de Châteauneuf-sur-Sarthe, Réseau des bibliothèques
des Vallées du Haut-Anjou,  Multi-accueil de Champigné,  Micro-crèche de Miré, Le PIJ,
le service jeunesse, les assistants maternels et le RAM des Vallées du Haut-Anjou

Familles

Samedi 23 Octobre

durée : 3h30

durée : 30 min



Lundi 25 Octobre

0 - 4
ans

DÉCOUVERTE ET FABRICATION DE JOUETS FAIT-MAISON   |  9H30  ET  10H45 

PROPOSÉE PAR | Relais petite enfance - Pôle du Lion d'Angers

Adulte 
seulement

PROPOSÉE PAR | Relais petit enfance du Lion d'Angers et Multiaccueil les Marmousets

A partir 
de

10 ans

Salle de la mairie, 6 rue de la libération - Loiré
SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou accueilesc@sic-candeen.fr

CANDÉ

PROPOSÉE PAR |Espace Socioculturel du Candéen

17

LE LION D'ANGERS
Fabrication de jouets maison à partir de matériel de récupération.

Maison des générations - rue du courgeon - Le Lion d'Angers

SUR INSCRIPTION | ram.ccrla@famillesrurales49.org

Maison des générations - rue du courgeon - Le Lion d'Angers

JOUER ET CRÉER À LA MAISON, QUELS JEUX POUR LES ENFANTS ?   |  20H
Découverte de jeux adaptés aux jeunes enfants, échanges autour du
jeu et fabrication de jouets.

SUR INSCRIPTION | ram.ccrla@famillesrurales49.org

DIY CADRE PHOTO POUR CHAMBRE D'ADOS |  10H00 
Fabriquez un cadre en bois pour accrocher vos photos de manière
originale ! Apportez une perceuse et des mèches à bois si vous avez !16

Mardi 26 Octobre

PROPOSÉE PAR | Maison de l'enfance

Mettre en éveil ses sens, autour d'espaces et d'objets fait-maison.
Cette animation est destinée aux enfants qui ne marchent pas.

LES HAUTS-D'ANJOU
ÉVEILLE DES SENS !  |  9H15  |

Maison de l'enfance, 2 rue des fontaines - Châteauneuf-sur-Sarthe

Moins de 
16 mois

SUR INSCRIPTION | ram-hautanjou-pdl@vyv3.fr

durée : 1h

Présentation et manipulation d'ateliers Montessori.
MONTESSORI À LA MAISON |  9H30 I
BÉCON-LES-GRANITS

Multi-accueil Pom d'Api, impasse du Puits Moreau - Bécon-les-Granits

1  -  3
 ans

SUR INSCRIPTION | ma-pomdapi-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Multi - accueils Pom de Reinette et Pom d'Api

durée : 1h

6 - 12
ans

Maison pour tous, 7 place de l'Union -  La Pouëze

Venez participer à un atelier couture organisé par nos animatrices. 
Au programme : création de lingettes lavables. D'autres d'activités 
couture vous seront proposées, toutes réalisables à domicile.

ERDRE-EN-ANJOU
FABRICATION DE LINGETTES LAVABLES  |  10H | 

SUR INSCRIPTION | 02 41 25 13 60
PROPOSÉE PAR | Association Familles Rurales de la Pouëze

durée : 2h

Mille Club, Allée des sports -  Vern d'Anjou

Un défi cuisine pour les familles : réalisez un goûter avec 3
produits du terroir et découvrez la passion d'un de vos voisins :
Marc, cuisinier municipal .

PROPOSÉE PAR | Mutualité Sociale Agricole (MSA)
SUR INSCRIPTION |agenceloiresegreen.blf@msa49.msa.fr

UN DEFI CUISINE POUR LES FAMILLES |  15H | durée : 2h30

Familles 

ERDRE-EN-ANJOU
Familles

SUR INSCRIPTION | 06 77 65 19 51 ou
serviceenfance@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Accueils de loisirs de Vern-d'Anjou et Sceaux-d'Anjou

Fabrication de décoration d'intérieur, bijoux, etc.
DO IT YOURSELF |  10H00

Ecole publique, rue Hervé Bazin - Vern-d'Anjou

mailto:agenceloiresegreen.blf@msa49.msa.fr
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A partir 
de 

6 ans

à partir de 
7 ans

SAINT-AUGUSTIN-DES-BOIS

Mon Savoureux Jardin, La Molière - Challain-la-Potherie

CUEILLETTE D' ORTIES ET CUISINE CHEZ " MON SAVOUREUX JARDIN "  |  14H00
Découvrez " mon savoureux jardin " et partez à la cueillette
d'orties. Cuisinez des cookies aux orties et du sirop à la menthe et
dégustez vos préparations. Un moment de rencontre et de partage
à vivre en famille. Apportez vos gants de jardinage. 

CHALLAIN-LA-POTHERIE

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 86 83
PROPOSÉE PAR | Office de Tourisme de l'Anjou Bleu et Mon Savoureux Jardin

Bibliothèque, place du Cèdre - Saint-Augustin-des-Bois

INITIATION À L'ORIGAMI  |  15H00
L’Origami est un art traditionnel de pliage de papiers qui permet de
créer toutes sortes de formes. Venez partager cette activité
poétique et décorer votre bibliothèque en famille ! Un goûter
clôturera ce moment convivial. 

SUR INSCRIPTION | 02 52 21 05 40
 ou reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou18 19

Mardi 26 Octobre

PROPOSÉE PAR | Espace socioculturel du Candéen

OMBRÉE D'ANJOU

ESCAPE GAME EN FAMILLE |  18H30 
L’escape game est un jeu d’évasion qui consiste à s’échapper d’un lieu
en un temps donné. Relevez ce défi en famille ou entre amis. A vos
marques, prêts, évadez-vous ! 
Attention : 10 participants maximum par créneau.

Bibliothèque de Combrée, 3 rue de l'hôtel de ville- Combrée

Familles à
partir de

8 ans

ATELIER PLIAGE DE LIVRES |  10H 
Apprenez la technique de pliage pour transformer des livres en
hérisson, coeur, dauphin, masque d'Arlequin...

Bibliothèque Jules Mougin,  4 Boulevard de la Prévalaye - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 48 21
bibliotheque.j.mougin@ombreedanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque municipale Jules Mougin

A partir de
 7 ans

DANS L'ATELIER DE CHRISTIAN VOLTZ |  10H  
Pour le plaisir des petites oreilles, des petites mains et de la bouche.

Bibliothèque de Combrée, 3 rue de l'hôtel de ville - Combrée

SUR INSCRIPTION |  Bibliothèque municipale Jacques 
Prévert à Combrée: 02 41 94 13 55
PROPOSÉE PAR | RAM d'Ombrée d'Anjou
Bibliothèque municipale Jacques Prévert

3 - 5 
ans

 

DANS L'ATELIER D'ARCIMBOLDO |  14H 
Pour écouter, découper, coller, créer, déguster...

Bibliothèque de Combrée,  3 rue de l'hôtel de ville - Combrée
SUR INSCRIPTION |  02 41 94 13 55
PROPOSÉE PAR | RAM d'Ombrée d'Anjou
Bibliothèque municipale Jacques Prévert

6 - 10
 ans

JUVARDEIL

Bibliothèque, rue des écoles - Juvardeil

PETITES HISTOIRES EN RÉCUP  |  10H30
Petites histoires en musique à partir d'instruments fabriqués
pendant l'atelier.

1 - 3 
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 ou reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Juvardeil

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU
Familles 

6  - 12 
ans

Réalisation d'un gifbox.
GIFBOX |  14H00 

Salle de l'Abbaye, derrière la Mairie, Place de la Mairie - Nyoiseau

SUR INSCRIPTION | 06 86 20 94 59 ou gerard.gatineau@sfr.fr
PROPOSÉE PAR | Familles Rurales Nyoiseau

SUR INSCRIPTION |  02 41 94 13 55



Familles
1 - 6 ans

Mercredi 27 Octobre

En famille, venez jouer, créer, patouiller avec des boîtes à œufs
de récupération. Vous pouvez apporter vos boîtes à œufs !

ON JOUE 100% BOÎTE À ŒUF ! |  10H00

Salle Yves Huchet, rue de Vern d'Anjou - Val d'Erdre-Auxence

SUR INSCRIPTION | 02 41 77 51 05 ou ram-ouestanjou-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Relais petite enfance Ouest-Anjou

Participez à un concours de cuisine ! Des ingrédients divers et
variés sont mis à disposition des participants pour réaliser un
goûter salé ou sucré. Un jury désignera la réalisation la plus
originale et vous décernera un diplôme ainsi qu'un carnet de 
 recettes "zéro déchet ". 

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU

GOÛT' ET CROQUE  |  14H30

Espace St Exupéry, 39 rue Charles de Gaulle - Segré

Familles

PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Arc en Ciel
SUR INSCRIPTION | 02 41 92 17 94 ou arcenciel@segreenanjoubleu.fr

6 - 12 
ans

AMIS DE LA NATURE  |  16H30
Atelier de fabrication de " mangeoires et boules de
graisse pour les oiseaux ".

Salle multi-activités, 19 rue Constant Gérard - Noyant-la-Gravoyère
SUR INSCRIPTION | 02 85 52 08 52 ou secretariat@flepnoyant.fr
PROPOSÉE PAR | Foyer laïque d'éducation permanente (FLEP)

20

OMBRÉE D'ANJOU
LES JEUX FAIT MAISON |  9H30 
Activités autour de jeux fabriqués avec des ingrédients
simples ou des objets détournés. Il s'agit de montrer qu'on
peut créer un jouet ou un support de jeu qui répond aux
besoins de l'enfant.

Halte-garderie Les Pitchouns, Place de la République - Pouancé

SUR INSCRIPTION  |  02 41 92 52 37 ou  
lespitchouns.pouance@gmail.com
PROPOSÉE PAR | Halte-garderie Les Pit'chouns

0 - 4 
ans

VAL D'ERDRE-AUXENCE

21

JEUX CONSTRUITS  |  17H30 
6  - 12

ans

Venez tester un atelier brico, déco, récup dédié à la fabrication
d'un nouveau jeu pour s'amuser en famille ! 

Accueil de Loisirs, 4 rue de la Marelle - Saint-Martin-du-Bois

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 17 94 ou pierrette.guedon@segreenanjoubleu.fr
PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs à Saint-Martin-du-Bois

6 - 12
ans

PROPOSÉE PAR | IME Clairval

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 11 42  ou 06 01 23 33 58
cdiquelou@adapei49.asso.fr

IME Clairval, 9 rue du Champ de Foire -  Segré

Réalisation de boules de graisse pour les oiseaux et réalisation de
bombes à graines en argile à jeter.

ACTIVITÉ NATURE |  14H00

CRÉATION D'HISTOIRE EN MUSIQUE | 10H - 12H 
Binôme

parent/enfant
6 - 8 ans

Inscription sur 2 jours : les 27 et 28 octobre +  et
représentation de l'histoire créée lors du temps fort prévu le
29 octobre à la salle Expert.

Bibliothèque Jules Mougin, 4 Boulevard de la Prévalaye - Pouancé
SUR INSCRIPTION  |  Uriel Vallois ou Béatrice Roux - 02 41 92 48 21 ou 
 bibliotheque.j.mougin@ombreedanjou.fr

Familles
3 - 6  ans

Création d'un objet  en pate à sel, sur un thème de saison.  

CANDÉ
BRICO DECO EN PATE A SEL |  15H00

Bibliothèque, 4 place du marché  - Candé
SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40
PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Candé

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque et l'école de musique de l'Anjou bleu



SPECTACLE LA FABRIK (CIE ERNESTO BARYTONI) |  15H00 | 
Le quotidien des trois ouvriers-musiciens de La Fabrik est de mettre
de la musique en boîte. Leur temps est rythmé et cadencé, la
mécanique ne tolère pas de fausses notes... Mais Ti, Kata et Mo ne
l’entendent pas de cette oreille !

LES HAUTS-D'ANJOU

Salle de la Cigale, chemin de la Cigale - Châteauneuf-sur-Sarthe

A partir
 de 3 ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 ou
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques des Vallées du Hauts-Anjou

durée : 50min

Jeudi 28 OctobreMercredi 27 Octobre

JOUONS MAISON  |  9H30
1 - 3
ans

VAL D'ERDRE-AUXENCE
Découverte, manipulation et réalisation de jeux fait-maison.

Multi - accueil Pom de Reinette, 1 rue des Clories - Le Louroux-Béconnais
SUR INSCRIPTION | ma-pomdereinette-pdl@vyv3.f

LE LION D'ANGERS
EXPLORATION DES JARDINS FAMILIAUX |  9H30

Jardins familiaux, rue Anselme Bouvet - Le Lion d'Angers
SUR INSCRIPTION | agenceloiresegreen.blf@msa49.msa.fr
PROPOSÉE PAR | Mutualité Sociale Agricole (MSA) 

Familles

PROPOSÉE PAR | Multi - accueils Pom de Reinette et Pom d'Api

PÂTE À MODELER 100% MAISON  |  10H00
A partir

de 
2 ans

Fabrication maison de pâte à modeler, venez tester la recette avec nous !
Prévoir un contenant pour repartir avec votre pâte à modeler maison.

CANDÉ

1 Avenue Firmin Tortiger - Candé
SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40  ou  accueilesc@sic-candeen.fr
PROPOSÉE PAR | Comité Local Candéen

22 23

3 - 6 
ans

Contes et jeux en anglais sur le thème du fait maison, avec
Mandy de la Bibliothèque Anglophone d'Angers.

HAPPY TIME ! |  15H00 |

Bibliothèque, 27 rue Saint-Loup - La Jaille-Yvon

PROPOSÉE PAR | Le réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou
SUR INSCRIPTION | 02 52 21 07 91 ou reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

LE LION D'ANGERS

durée : 1h

3 - 6 
ans

Contes et jeux en anglais sur le thème du fait maison, avec
Mandy de la Bibliothèque Anglophone d'Angers.

HAPPY TIME ! |  16H30 | 

Bibliothèque, 5 rue de la Croix Ruau - Andigné

SUR INSCRIPTION | 02 52 21 07 91 ou
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Le réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou

LA JAILLE-YVON

durée : 1h

Petits jeux et activités en famille.

mailto:agenceloiresegreen.blf@msa49.msa.fr


LE MIX'BALLE OA |  14H00-16H30
 à 

partir de 
5 ans

TA PIZZA AU FEU DE BOIS EN FAMILLE |  11H-14H30
Venez en famille préparer et déguster votre pizza au feu de bois.
Roulez vos pâtons, sélectionnez vos aliments, 1,2,3 enfournez ! Enfin,
n’oubliez pas de surveiller la cuisson ! Notre four à pain sera à votre
disposition, ainsi que des petits conseils si vous êtes novices.

Tout
Public

Salle de sport Henri Gazeau - Bel-Air de Combrée

Micro-crèche Soleil Levant, 14 bis rue du soleil levant - Miré
SUR INSCRIPTION | mc-soleillevant-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Micro-crèche Soleil Levant

Jeudi 28 Octobre

24 25

Venez fabriquer de la peinture en famille !

MIRÉ
L'ATELIER PEINTURE |  10H00

2 - 6
ans

OMBRÉE D'ANJOU

Association Cantojeunes, 9 place du Champ de Foire - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 53 81 / 06 84 72 19 92
cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | Association Cantojeunes

Jeu de ballons déguisé.

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 35 19 ou
f.andre@ombreedanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Animakid's - Multi Act

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU

SESSAD, 12 allée des Chênes - Segré

Limité à 8 places.
ATELIER PÂTE À SEL |  10H00

3 - 6
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 31 00 ou
sessad-segre@adapei49.asso.fr
PROPOSÉE PAR | SESSAD

SESSAD, 12 allée des Chênes - Segré
SUR INSCRIPTION | 02 41 92 31 00 ou
sessad-segre@adapei49.asso.fr
PROPOSÉE PAR | SESSAD

Limité à 8 places.
ATELIER BRICOLAGE MAISON |  14H00

6 - 12
ans

Salle des Fêtes, 1 rue du Brial - Sceaux-d'Anjou

FAMILY CHALLENGE |  19H00
Venez, en famille, vous amuser et gagner le Family Challenge.

SCEAUX-D'ANJOU
Familles

SUR INSCRIPTION | 06 77 65 19 51 ou
serviceenfance@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Accueils de loisirs Vern-d'Anjou et Sceaux-d'Anjou



3 - 11
ans

SUR INSCRIPTION |  02 41 95 67 90 ou
directionadjointerecrealion@hotmail.fr

Découvrez une recette de pâte à modeler pour toute la famille !
JE FABRIQUE MA PÂTE À MODELER  |  10H

2  - 6
ans

Vendredi 29 Octobre

Ateliers sur les thèmes de la cuisine, la déco récup', le jardin et les
cosmétiques bio.

LE LION D'ANGERS
FAIT-MAIN  |  10H00 | 

Espace Arlequin, rue du Courgeon - Le Lion d'Angers

PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Récréa'Lion

LES HAUTS-D'ANJOU

Maison de l'enfance, 2 rue des fontaines - Châteauneuf-sur-Sarthe

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Blé en herbe 
SUR INSCRIPTION | ma-bleenherbe-pdl@vyv3.fr

26 27

Maison commune des loisirs, rue du stade - La Cornuaille

MATINÉE SENSORIELLE |  9H30
Mettez vos sens en éveil avec le parcours d'automne, le tapis
sensoriel, les écrans colorés, les tréteaux collants, les sachets et
boîtes mystères ! Participez à un atelier de fabrication de bouteilles
sensorielles. Apportez votre petite bouteille.

VAL D'ERDRE-AUXENCE

1 - 3 
ansSUR INSCRIPTION | 06 15 41 71 26  ou

primage.beconnais@hotmail.fr
PROPOSÉE PAR | Association Prim'Age Béconnais

Et si cette fois, c'était toi qui venait créer le parcours sportif de la
piscine avec les maîtres-nageurs ? Radeaux, frites, échelles,
tobogans... seront à ta disposition pour fabriquer un parcours géant !

CANDÉ
SWIM TRAIL : VIENS CRÉER TON PARCOURS !  |  18H45-20H

Piscine, 4 route d'Ingrandes - Candé

A partir
6 ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Piscine de Candé

Hippodrome, l'Isle-Briand - Le Lion d'Angers
Au pied des tribunes du champ de courses

LES COULISSES DE L'ARRACHÉE |  13H30 |
Découvrez notre grande course à obstacles, son organisation, son
parcours, sa fun équipe... Après-midi en présence d’un des parents 
(père / mère / fratrie + 17 ans / grand parent).

Familles

durée : 2h30

PROPOSÉE PAR | Anjou Sport Nature
SUR INSCRIPTION | alsh@anjousportnature.com

Tout
 PublicOMBRÉE D'ANJOU

Atelier de scrapbooking.
SCRAPBOOKING |  10H-12H

Maison de retraite Hôpital Thierry De Langeraye, 1 boulevard de La
Prévalaye - Pouancé

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque municipale Jules Mougin- Pouancé

SUR INSCRIPTION |  02 41 92 48 21 ou 
bibliotheque.j.mougin@ombreedanjou.fr

durée : 1h30

ERDRE-EN-ANJOU
Familles

Après un repas "Z'Héros" déchets en famille (prévoyez votre
repas), à vous de menez l'enquète... 

PIQUE-NIQUE ZÉRO DECHET ET DETECTIVE PARTY |  19H

Maison communale des services aux publics, allée des sports 
Vern- d'Anjou
SUR INSCRIPTION |07 57 40 52 01 ou  servicejeunesse@valleesduhauanjou.fr 
PROPOSÉE PAR | Services jeunesse de Vern et Thorigné d'Anjou

mailto:alsh@anjousportnature.com


Soirée Soup'son, la recette : verser une bonne dose de musique, ajouter un concours de soupe "maison",
parsemer le tout de bonne humeur. Déguster cette délicieuse soirée en famille ou entre amis...

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 35 19 ou f.andre@ombreedanjou.fr 
ou 02 41 61 53 81 cantojeunes@yahoo.fr

TEMPS FORT

Atelier parents-enfants lutherie sauvage avec le musicien Hadrien Bertonnière

Histoires autour d'un tapis de lecture  animées par Michèle Clément - Jauge maximum : 12 enfants

Peinture, fabrication d’instruments de musique, histoires et tapis de lecture, bricolages
 maison… pour le plaisir des petits et des plus grands ! 

Pour les 6 -12ans :  à 9h, 10h15 et 11h30 (durée : 1h) - Jauge maximum : 12 enfants 

Pour les 0-3ans : séances à 9h30 et 10h30 
Pour les 3-6 ans : séance à 11h30 (durée à chaque fois : 30 minutes). 

OMBRÉE D'ANJOUSOUP'SON  |  18H 

Salle Expert, 14 Bd du Champ de Foire - Pouancé

PROPOSÉE PAR | Le Comité Local d'Ombrée d'Anjou

Tout Public

PROPOSÉE PAR | 
Le Réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou, Relais petite enfance secteur Bécon, service
enfance jeunesse de la CCVHA, L'Echappée Belle, Prim'Age, multi-accueils Pom de Reinette et Pom d'Api

Espace culturel L'Argerie - Le Louroux-Béconnais
SUR INSCRIPTION | Scannez le QR Code et  inscrivez-vous.

     Pour plus d'information contactez nous : 
                                      enfancejeunesse@valleesduhautanjou.fr

VAL D'ERDRE-AUXENCE
MATINÉE DES FAMILLES "COMME À LA MAISON"  |  9H00 ET 11H00

 6 mois 
à 12 ans

Samedi 30 Octobre

29

Vendredi 29 Octobre

A partir
de 

8 ans

Salle de la mairie, 8 place Saint Julien - Chazé-sur-Argos

Familles

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou
accueilesc@sic-candeen.fr

Hôtel à insectes, abris hérissons, nichoirs... découvrez comment
fabriquer facilement des abris pour la faune !

CHAZÉ-SUR-ARGOS
INITIATION AUX ABRIS POUR LA FAUNE SAUVAGE LOCALE  |  10H00

PROPOSÉE PAR | L'Eco'lectif

Samedi 30 Octobre

Réalisation d'un tote-bag à partir d'un t-shirt ou d'un vieux drap.

LES HAUTS-D'ANJOU
INITIATION À LA COUTURE |  10H00

Bibliothèque, 1 rue du grand chemin - Querré

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 ou
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Querré

PROFITEZ D'UN MOMENT
 EN FAMILLE GRACE AUX 

ACTIVITÉS PROPOSÉES28



Mardi 2 Novembre

3130

Bibliothèque, 4 rue du Vieux Bourg - Angrie

DIY (Do It Yourself) : création de petits jeux faciles " d'esprit Montessori ".
9h30 pour les 0/3 ans et 11h  pour les 4/6 ans. 

ANGRIE
CRÉATION DE JEUX ESPRIT MONTESSORI |  9H30 ET 11H00

PROPOSÉE PAR | Espace socioculturel du Candéen

0 - 6
ans

DECOUVERTE JOUETS MAISON |  9H45
1 - 3 
ans

Atelier " peinture au naturel ", réalisé avec des végétaux : des
plantes (pétales de fleurs) et des légumes (choux rouges,
épinards, betteraves), épices du monde, etc.

LE LION D'ANGERS

Multi-accueil Les Marmousets, 1 rue du courgeon - Le Lion d'Angers
SUR INSCRIPTION | lesmarmousets@associationpetiteenfance.fr
PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Les Marmousets

ON JOUE 100% BOÎTE À ŒUF |  10H30
Animation intergénérationnelle avec les résidents de la maison de
retraite de Bécon-les-Granits. En famille, venez jouer, créer, patouiller
avec des boîtes à œufs de récupération. Vous pouvez apporter vos
propres boîtes à œufs.

L'extension de la salle culturelle, rue du stade - Bécon-les-Granits
SUR INSCRIPTION | 02 41 77 51 05 ou
ram-ouestanjou-pdl@vyv3.fr

BECON-LES-GRANITS
Familles

Accueil Jeunes, 2 rue du Courgeon -  Le Lion d'Angers

UNE VEILLÉE PRESQUE PARFAITE ! |  19H00
Concours de cuisine et dégustation en famille ! Au programme de
cette soirée : une bonne dose de convivialité et un soupçon
d'imagination culinaire...

Familles

SUR INSCRIPTION | 02 41 95 67 90 ou
directionadjointerecrealion@hotmail.fr
PROPOSÉE PAR | Association Récréa'Lion

Familles

Fabrication de jeux de société, pâte à modeler et sable magique…

SCEAUX-D'ANJOU
LA FABRIQUE AUX JEUX |  14H00

Le Nautilus, 2 rue Sainte Catherine - Sceaux-d'Anjou

SUR INSCRIPTION | 06 77 65 19 51 ou 
serviceenfance@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Accueils de loisirs de Vern-d'Anjou et Sceaux-d'Anjou

GREZ-NEUVILLE
VISITE DE L'ASINERIE DE LA RIVIÈRE  |  16H00
Découvrez cet élevage insolite de Baudets du Poitou. Le couple de
propriétaires, producteurs passionnés de lait d'ânesse, vous propose :
démonstrations de traite d'ânesses, découvertes de produits
cosmétiques et de créations de bijoux à base de laine et initiations à la
feutrine. Un moment de rencontre et de partage à vivre en famille.

Asinerie de la Rivière - Grez-Neuville - Prévoir 10 min à pied par le
chemin de halage de la Mayenne, en venant de Grez-Neuville

Familles

SUR INSCRIPTION |  02 41 92 86 83
PROPOSÉE PAR | Office de Tourisme de l'Anjou Bleu et Asinerie de la Rivière

PROPOSÉE PAR | Relais petite enfance Ouest Anjou



3332

Mercredi 3 Novembre

LES HAUTS-D'ANJOU

1 - 3
ans

PROPOSÉE PAR | Foyer laïque d'éducation permanente

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU
Toucher, sentir, voir... grâce à des objets fabriqués avec du
matériel de récupération. Espace sensoriel et parcours de
motricité pour les tout-petits, à découvrir !

UN MONDE À EXPLORER  |  9H00

Salle des Parageots, rue Constant Gérard - Noyant-la-Gravoyère
ENTRÉE LIBRE | Information au 02 85 52 08 52 ou secretariat@flepnoyant.fr

A partir de 
16 mois

FABRICATION DE PÂTE AUTODURCISSANTE |  10H15  | durée : 1h
Fabrication d’une pâte autodurcissante comestible (mix entre une
pâte à modeler et une pâte à sel) pour manipuler et créer. Cette
pâte sèche à l’air libre et n’a pas besoin d’être cuite. 

Multi-accueil - 2 rue de Chantelune - Champigné

SUR INSCRIPTION | ma-chantelune-pdl@vyv3.fr
PROPOSÉE PAR | Le multi-accueil Chantelune

OMBRÉE D'ANJOU
LES JEUX FAIT MAISON |  9H30 
Activités autour de jeux fabriqués avec des ingrédients
simples ou des objets détournés. Il s'agit de montrer qu'on
peut créer un jouet ou un support de jeu qui répond aux
besoins de l'enfant.

Halte-garderie Les Pitchouns, Place de la République - Pouancé

SUR INSCRIPTION  |  02 41 92 52 37 ou  
lespitchouns.pouance@gmail.com
PROPOSÉE PAR | Halte-garderie Les Pit'chouns

0 - 4 
ans

RÉALISATION D'HÔTELS POUR LES INSECTES  |  14H00
Réalisation commune d’hôtels à insectes. Chaque réalisation sera
installée dans un espace public approprié.

Association Cantojeunes, 9 place du Champ de Foire - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 53 81 / 06 84 72 19 92 ou
cantojeunes@yahoo.fr
PROPOSÉE PAR | Association Cantojeunes

Tout 
public



Fabrication d'objets utiles à partir de récupération.

6 - 12
ans

JUVARDEIL
ATELIER ZÉRO DÉCHETS  |  14H00

Bibliothèque, rue des écoles - Juvardeil

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 ou reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr
PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques des Vallées du Haut-Anjou

Mercredi 3 Novembre

34 35

Fabrication créative de sacs à vrac, cotons réutilisables, couvercles
lavables et autres... Venez avec vos idées ! Prévoir des chutes de
tissus, vieux draps, boutons orphelins…

CHAZÉ-SUR-ARGOS
ATELIER COUTURE  |  14H00

Bibliothèque, 8 rue 19 mars 1962 - Chazé-sur-Argos

A partir
de 6 ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou accueilesc@sic-candeen.fr
PROPOSÉE PAR | Espace socioculturel du Candéen

1 - 3 
ans

LE LION D'ANGERS

Multi-accueil Les Marmousets, 1 rue du courgeon - Le Lion d'Angers

J'AMÉNAGE MON POTAGER |  9H45
Aménagement du potager partagé : plantations et création d'objets
décoratifs en matière naturelle pour animer ce potager ludique !

SUR INSCRIPTION | lesmarmousets@associationpetiteenfance.fr
PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Les Marmousets

Multi-accueil Les Marmousets, 1 rue du courgeon - Le Lion d'Angers

ATELIER CUISINE |  9H45
Atelier cuisine : réalisation et dégustation de sa propre pizza !

LE LION D'ANGERS
1 - 3 
ans

SUR INSCRIPTION | lesmarmousets@associationpetiteenfance.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Les Marmousets

ANGRIE
ANIMAL PARTY |  10H00
Bricolage sur le thème des animaux d'automne.

Salle Saint Pierre, 2 rue Saint Pierre  - Angrie

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 40 ou accueilesc@sic-candeen.fr
PROPOSÉE PAR | Espace socioculturel du Candéen

à partir de
3 ans

FABRIQUER SES PRODUITS MÉNAGERS  |  9H30 | 
Venez fabriquer en famille des produits ménagers  (tablette
lave-vaisselle, lessive...).

Maison pour tous, 7 place de l'Union -  La Pouëze
 3 - 10

ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 25 13 60
PROPOSÉE PAR |  Association Familles Rurales La Pouëze

durée : 2h
ERDRE-EN-ANJOU

Jeudi 4 Novembre



Jeudi 4 Novembre

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU

36 37

UN MONDE À EXPLORER |  9H00
1 - 3
ans

Toucher, sentir, voir... grâce à des objets fabriqués avec du
matériel de récupération. Espace sensoriel et parcours de
motricité pour les tout-petits, à découvrir !

Salle des Parageots, rue Constant Gérard - Noyant-la-Gravoyère

ENTRÉE LIBRE | information au 02 85 52 08 52 ou 
secretariat@flepnoyant.fr

PROPOSÉE PAR | Foyer Laïque d'Education Permanente (FLEP)

Créez et dégustez en famille un apéro sain et gourmand avec
Stéphanie RIGAUD, nutritionniste.

APÉRO DIET' |  18H30
LES HAUTS-D'ANJOU

Service jeunesse, 2 rue des fontaines - Châteauneuf sur Sarthe

Famille

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 45 45 ou
pointinfojeunesse@valleesduhautanjou.fr 
PROPOSÉE PAR | Le Point Information Jeunesse et le service jeunesse
des Vallées du Haut-Anjou

Vendredi 5 Novembre

Toucher, sentir, voir... grâce à des objets fabriqués avec du
matériel de récupération. Espace sensoriel et parcours de
motricité pour les tout-petits, à découvrir !

Salle des Parageots, rue Constant Gérard - Noyant-la-Gravoyère

ENTRÉE LIBRE | Information au 02 85 52 08 52 ou
secretariat@flepnoyant.fr
PROPOSÉE PAR | Foyer laïque d'éducation permanente (FLEP)

UN MONDE A EXPLORER !  |  9H00  |
SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU 1 - 3 

ans



TEMPS FORTS

ENTRÉE LIBRE | information au 02 85 52 08 52 ou secretariat@flepnoyant.fr

4 - 6 
ans

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 38 31 ou 
stephanie.marcereuil@segreenanjoubleu.fr
PROPOSÉE PAR | Multi accueil Récré à Lune

JOURNÉE DES FAMILLES "EN PLEINE NATURE"  |  10H00 ET 15H00 | durée : 2h

SUR INSCRIPTION | Scanner le QR Code et inscrivez-vous.
    

     Pour plus d'information contactez nous : 
     enfancejeunesse@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | La Communauté de communes des Vallées du Haut-Anjou 
                                 Le réseau des bibliothèques des vallées du Haut-Anjou
                                 Anjou sport Nature
                                 Association Récréa'Lion
                                 Association Familles Rurales de la Pouëze
                                 Le Relai petite enfance secteur Lion d'Angers
                                 Le multi accueil les marmousets
                                 La MSA 

 

Familles

LE LION D'ANGERS

Hippodrome, L'Isle-Briand, Espace Galan de Sauvagère - Le Lion d'Angers

Venez participer à une création naturelle collective (Land Art géant), vous balader en
écoutant des histoires (balade contée) et vous repérer (orientation) au sein de l'Isle
Briand (repli prévu si besoin). Un temps convivial clôturera la journée (17/18h). 

Vendredi 5 Novembre Samedi 6 Novembre

SEGRÉ-EN-ANJOU BLEU

Vienez vous amuser à la fête du jeu, toute la journée : fabrication de
jeux maison, jeux surdimensionnés, jeux en bois, jeux de duels,
d'exploration ou de coopération, pour tous les âges. 

FÊTE DU JEU  |  11H00 |

Salle des fêtes, rue Constant Gérard - Noyant-la-Gravoyère

PROPOSÉE PAR | Foyer Laïque d'Education Permanente (FLEP)

Venez créer votre tapis d'activités. A partir de matériel de
récupération, vous pourrez personnaliser un tapis en fonction de
vos souhaits, centres d’intérêts (voiture, ferme, château fort,
poupées, etc.).

CRÉATION D'UN TAPIS D'ACTIVITÉS |  10H00

Centre Récré à Lune, rue Gillier -  Segré

3938

Tous
âges

durée : 7h30



10) Renforcer la confiance en soi, des 
           enfant et des parents.
            22) Bénéficier d'animations 

ouvertes  à tous.

5) Se retrouver en famille dans une ambiance chaleureuse 
       et conviviale.  RETOUR A LA CASE DÉPART

8) Trouver une source d’inspiration pour  vous accompagner,
        imaginée par des pros et des artistes.

RETROUVEZ
LA RÈGLE
DU JEU AU

DOS

Les Se  maines 

9) Accompagner l’enfant vers l’autonomie      
        pour lui donner la possibilité de faire des          
                 choix et  acquérir l’indépendance.

Permettre

 une rencontre

 autour du fait

maison pour un

partage de

pratiques, des

cultures 

18) Partager des temps en famille.
RECULE DE 5 CASES

D
écouverte

d'activités faites

m
aison faciles à

reproduire

Félicitation ! 

N
ous espérons  que 

 vous avez passé un

agréable m
om

ent lors

de cet événem
ent 

Enfa  nce Famille
9   édition

Le Jeu

1) Favoriser l'échange de bonnes pratiques.  J'AVANCE D'UNE CASE
2) Passer des moments en famille.
3) Découvrer des activités originales et simples à réinvestir en famille.

4) Valoriser le territoire de l'Anjou Bleu.

6) Développer l'imagination de l'enfant.

13) Découvrer des activités innovantes.
15) Participer à une démarche durable .
RETOUR A LA CASE DÉPART

En Anjou Bleu

16) Accéder gratuitement à toutes les activités
17) Valoriser et faire connaître les structures enfance-
jeunesse-famille du territoire.

19) Offrir des perspectives de partage 
d’expériences.

St
im

ule
 l’é

co
ute

, 

la
 p

ar
ol

e,

l’in
te

rr
og

at
io

n 

et
 l’é

ch
an

ge

21) Profiter d'une programmation "  cousue 
main " par un collectif dynamique
 d'organisateurs motivés  par le 
bien-être des familles !

Toutes les activités

sont 

sur inscription !

Places limitées
12) Encourager la créativité, 
          le jeu, le dialogue, l’écoute.

Un accès simplifiéaux supportspédagogique  etaux ateliers

ARRIVEE

40

e 

A vous de
jouer !
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23/10/2021

05/11/2021

29/10/2021

30/10/2021

La petite Fabrique !
L'entrepôt - rue des fontaines 
Les H

auts-d'A
njou (Châteauneuf-sur-Sarthe)

Journée des Fam
illes " En pleine nature "

2 séances : 10h00 ou 15h00
H

ippodrom
e de l'Isle Briand :  au pied des

tribunes du cham
p de courses  

Le Lion d'A
ngers

SO
U

P'SO
N

A partir de 18h15
Salle Expert, 14 Bd du Cham

p de Foire 
O

m
brée-d'A

njou (Pouancé)

M
atinée des Fam

illes : Com
m

e à la m
aison 

2 séances : 9h00 ou 11h00
Espace culturel L'Argerie 
Val-d'Erdre-A

uxence (Le Louroux-Béconnais)

j'y vais
SU

R IN
SCRIPTIO

N
 

enfancejeunesse@
valleesduhautanjou.fr

Retrouvez toutes les infos p.15 !

j'y vais

Je n'y vais pas

Je n'y vais pas

SU
R IN

SSCRIPTIO
N

enfancejeunesse@
valleesduhautanjou.fr

Retrouvez toutes les infos p.28 !

SU
R IN

SCRIPTIO
N

 au  02 41 61 53 81
cantojeunes@

yahoo.fr
Prévoir 3 à 5 litres de soupe, la recette
et la décoration de son stand
Retrouvez toutes les infos p.28 !

j'y vais

Je n'y vais pas

j'y vais

Je n'y vais pas
SU

R IN
SCRIPTIO

N
 

enfancejeunesse@
valleesduhautanjou.fr

Retrouvez toutes les infos p.38 !



INFOS 
Pour monter les
pions, les détacher
de la feuille et plier
les pattes.

Le Jeu
Les Semaines 

Enfance Famille

Chaque joueur prend le dé et le lance. Au premier coup de dé, le
nombre de points indique le numéro de la case où l'on doit poser
son pion. Pour gagner, il faut arriver le premier sur la case
"ARRIVÉE". Celui qui fait plus de points recule en comptant autant de  
points qu'il en a en trop. Ce jeu à pour but de vous faire découvrir
de façon ludique les valeurs et les objectifs des  Semaines  Enfance
Famille.

LES SEMAINES 

ENFANCE FAMILLE

PRATIQUES

Pour monter le dé, le
détacher de la feuille
et plier tous les
éléments entre eux.
Bon jeu !

Toutes les activités se déroulent au sein du territoire de l'Anjou Bleu. Tous
les partenaires vous invitent à remplir le bullet (p.43) journal avec vos
activités fétiches et vous remercient d'avance pour votre implication pour
faire de ces semaines une expérience inoubliable !
L'ensemble des contacts vous sont précisés sur chaque activité si vous
désirez davantage de renseignements ou tout simplement vous inscrire !
A vos mains, prêts, partez !

Selon la situation de l'épidémie Covid-
19 à la veille du lancement des
Semaines Enfance Famille, tous les
organisateurs s'engagent à mettre en
place les mesures barrières
nécessaires pour assurer une sécurité
idéale pour votre santé et celle de
votre famille.

9   édition

RÈGLES DU JEU

44 45
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REJOIGNEZ-
NOUS

SEF 2021
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